


 
№6 

   Средняя группа 

20 мин. 

Зубенко Л.И. 

9.00-9.20– ОО «ФР» ФИЗО 

 

 

9.40-10.00 – ОО «ПР» 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.00-9.20 – ОО «РР» развитие 

речи 

 

9.40-10.00 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

9.00-9.20 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.00 – ОО «ФР» Бассейн 

(1 гр.) 

10.20-10.40 – Бассейн (2 гр.) 

9.00-9.20 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

9.40-10.00 – ОО «ФР» ФИЗО 

 

9.00-9.20 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

 

9.40-10.00– ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

№ 5   

  Старшая группа 

25 мин. 

     Злобина Г.В. 

9.00-9.25 - ОО «ПР» 

ознакомление с социальным 

миром 

 

9.40-10.05 – ОО «ФР» 

ФИЗО 

 

15.50-16.15 –  ОО «ХЭР» 

конструирование/ручной 

труд 

9.00-9.25 - ОО «РР» развитие 

речи 

 

9.40-10.05  – ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

 

15.50-16.15 - ОО «ХЭР» 

рисование 

9.00-9.25 - ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

10.15-10.40 – ОО «ФР» ФИЗО 

 

 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

9.00-9.25 – ОО «РР» развитие 

речи (обучение грамоте) 

 

9.40-10.05 – ОО «ФР» Бассейн 

(1) 

10.25-10.50 – Бассейн (2) 

 

15.50-16.15 - ОО «ХЭР» 

рисование 

9.00-9.25 – ОО «ПР» 

ознакомление с миром 

природы 

 

9.40-10.05– ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

 

№ 7   

  Старшая группа 

25 мин. 

     Злобина Г.В. 

9.00-9.25 – ОО «ПР» 

ознакомление с социальным 

миром 

 

10.10-10.35 – ОО «ФР» 

ФИЗО 

 

15.50-16.15 –  ОО «ХЭР» 

конструирование/ручной 

труд 

9.00-9.25 – ОО «РР» развитие 

речи 

 

10.30-10.55 – ОО «ФР» 

Бассейн (1) 

11.10-11.35 – Бассейн (2) 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

рисование 

9.00-9.25 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.05 – ОО «ХЭР» 

Музыка   

 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

9.00-9.25 – ОО «РР» развитие 

речи (обучение грамоте) 

 

10.10-10.35 – ОО «ФР» ФИЗО 

 

 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

9.00-9.25 – ОО «ПР» 

ознакомление с миром 

природы 

 

10.15-10.40 – ОО «ХЭР» 

Музыка   

 

 

 

№ 12 

Старшая группа 

25 мин.  
       Зубенко Л.И. 

 
      

 

 

 

 

9.00-9.25 – ОО «ПР» 

ознакомление с социальным 

миром 

 

9.40-10.05 – ОО «ХЭР» 

Музыка   

 

 

15.50-16.15 –  ОО «ХЭР» 

конструирование/ручной 

труд 

9.00-9.25 – ОО «РР» развитие 

речи 

 

9.40-10.05 – ОО «ФР» ФИЗО 

 

 

 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

рисование 

9.00-9.25 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

11.00-11.25 – ОО «ФР» 

Бассейн (1) 

11.35-12.00 – Бассейн (2) 

 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

9.00-9.25 – ОО «РР» развитие 

речи (обучение грамоте) 

 

9.40-10.05 – ОО «ХЭР» Музыка   

 

 

 

 

15.50-16.15 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

9.00-9.25 – ОО «ПР» 

ознакомление с миром 

природы 

 

9.40-10.05 – ОО «ФР» ФИЗО  

 

 



№4 

Подготовительная 

30 мин 

Зубенко Л.И. 

 

9.00-9.30 – ОО «РР» 

развитие речи 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

конструирование/ручной 

труд 

 

10.40 -11.10 – ОО «ФР» 

Бассейн (1) 

11.20-11.50 – Бассейн (2) 

9.00-9.30 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

10.40-11.10 – ОО «ХЭР» 

Музыка   

 

9.00-9.30 – ОО «РР» развитие 

речи (обучение грамоте) 

 

9.40-10.10 – ОО «ФР» ФИЗО 

 

 

 

10.40-11.10 –  ОО «ПР» 

ознакомление с социальным 

миром 

 

9.00-9.30 – ОО «ПР» ФЭМП   

 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

10.40-11.10 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

9.00-9.30 – ОО «ПР» 

ознакомление с миром 

природы 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

 

10.40-11.10 – ОО «ФР» 

ФИЗО 

 

№ 8 

Подготовительная 

30 мин  

     Зубенко Л.И. 

9.00-9.30 – ОО «РР» 

развитие речи 

 

9.40-10.10 –  ОО «ХЭР» 

конструирование/ручной 

труд 

 

10.40-11.10  – ОО «ХЭР» 

Музыка  

9.00-9.30 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

10.40-11.10 – ОО «ФР» ФИЗО 

9.00-9.30 – ОО «РР» развитие 

речи (обучение грамоте)  

 

9.40-10.10 – ОО «ПР» 

ознакомление с социальным 

миром 

 

10.40-11.10 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

9.00-9.30 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

 

10.40-11.10  – ОО «ФР» ФИЗО 

9.00 -9.30 – ОО «ПР» 

ознакомление с миром 

природы 

 

9.40-10.10  – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

 

11.00 -11.30 – ОО «ФР» 

Бассейн (1) 

11.40-12.10 – Бассейн (2) 

 

№9 

Подготовительная 

30 мин   

    Джаватханова  

С.И.      

9.00-9.30 – ОО «РР» 

развитие речи 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

конструирование/ручной 

труд 

 

10.40-11.10 – ОО «ФР» 

ФИЗО 

9.00-9.30 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 -– ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

10.40-11.10– ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

9.00-9.30 – ОО «РР» развитие 

речи (обучение грамоте)  

 

9.40-10.10 – ОО «ПР» 

ознакомление с социальным 

миром 

 

10.45-11.15 – ОО «ФР» ФИЗО 

9.00 -9.30 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

11.00-11.30 – ОО «ФР» Бассейн 

(1) 

11.40-12.10 – Бассейн (2) 

9.00 -9.30 – ОО «ПР» 

ознакомление с миром 

природы 

 

9.40-10.10 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка 

 

10.45-11.15– ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

№ 13 
разновозрастная 

 20 мин 

компенсирующей 

направленности 

Зубенко Л.И. 

 

9.00-9.20 – ОО «ПР» 

ознакомление с 

окружающим миром   

 

15.40-16.00 –  ОО «ФР» 

Бассейн (1) 

16.20-16.40 –  Бассейн (2)  

9.00-9.20 – ОО «РР»  развитие 

речи 

 

 

16.10 - 16.30 – ОО «ФР» 

ФИЗО 

9.00-9.20 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

 

9.40-10.00 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

9.00-9.20 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

 

16.10 - 16.30 – ОО «ФР» ФИЗО  

9.00-9.20 – ОО «ХЭР» 

аппликация/ лепка   

 

 

10.10-10.30 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

 



№ 14 
компенсирующий  

направленности 

20мин 

 Злобина Г.В. 

 

 

 

9.00-9.20 – ОО «ПР» 

ознакомление с 

окружающим миром   

 

 

9.40-10.00 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

15.40-16.00 – ОО «ХЭР» 

лепка/аппликация 

 

 

9.00-9.20 – ОО «СКР» 

обучение игровой 

деятельности 

 

 

9.40-10.00 – ОО «ХЭР» 

ручной труд 

 

15.40-16.00 – ОО «ФР» ФИЗО 

9.00-9.20 – ОО «ПР» + ОО 

«РР»  развитие 

речи/ознакомление с 

художественной литературой 

 

10.15 - 10.35 – ОО «ХЭР» 

Музыка 

 

16.00-16.20 – ОО «СКР» 

хозяйственно-бытовой труд 

9.00-9.20 – ОО «ПР» ФЭМП 

 

 

 

 

9.30–9.50 – ОО «ХЭР» 

рисование 

 

15.40-16.00– ОО «ФР» ФИЗО 

9.00-9.20 – ОО «ФР» Бассейн 

(1) 

9.40-10.00 – Бассейн (2) 

10.20-10.40 – Бассейн (инд.) 

 

 

 

 

15.40-16.00 – ОО «ХЭР» 

конструирование 

 

 

 

 


